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ПАСПОРТ ПРОГРАММЫ
Наименование
программы

Комплексная профилактическая программа
«СПО – территория без наркотиков»

Разработчик
программы

Государственное бюджетное профессиональное
образовательное учреждение Иркутской области «Чунский
многопрофильный техникум» (сокращенно – ГБПОУ ЧМТ)

Нормативно-
правовая база
программы

1. Федеральный закон Российской Федерации от 8
января 1998 года № 3-ФЗ «О наркотических средствах и
психотропных веществах».
2. Федеральный закон от 29 декабря 2012 года

№ 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации».
3. Указ Президента Российской Федерации от 23

ноября 2020 г. № 733 «Об утверждении Стратегии
государственной антинаркотической политики Российской
Федерации до 2030 года».
4. Приказ Министерства образования и науки РФ от 16

июня 2014 г. № 658 «Об утверждении Порядка проведения
социально-психологического тестирования лиц,
обучающихся в общеобразовательных организациях и
профессиональных образовательных организациях, а также в
образовательных организациях высшего образования».
5. Приказ Министерства здравоохранения Российской

Федерации от 6 октября 2014 года № 581н «О
Порядке проведения профилактических медицинских
осмотров обучающихся в общеобразовательных
организациях и профессиональных образовательных
организациях, а также образовательных организациях
высшего образования в целях раннего выявления
незаконного потребления наркотических средств и
психотропных веществ».
6. Закон Иркутской области от 7 октября 2009

года № 62/28-оз «О профилактике незаконного потребления
наркотических средств и психотропных веществ,
наркомании и токсикомании в Иркутской области».
7. Совместный приказ министерства по молодежной

политике Иркутской области и министерства образования
Иркутской области от 25 марта 2019 года № 16-мпр/20-мпр
«Об утверждении Инструктивно-методических указаний об
определении порядка организации и деятельности кабинетов
профилактики в организациях, осуществляющих
образовательную деятельность по образовательным
программам среднего профессионального и высшего
образования, основным программам профессионального
обучения и по дополнительным профессиональным
программам».

Цель
программы

Минимизация фактов немедицинского потребления
наркотических и психотропных веществ студентами
образовательной организации и участия в незаконном
обороте наркотиков, формирование негативного отношения
к незаконному обороту и потреблению наркотиков и
существенное снижение спроса на них, формирование



мотивации здорового образа жизни
Задачи
программы

1. Принятие мер, направленных на выявление
обучающихся, употребляющих наркотические средства, а
также студентов, относящихся к группе риска.
2. Выявление и принятие мер по устранению причин и
условий, способствующих возникновению и
распространению наркомании и токсикомании среди
студентов.
3. Организация и проведение информационно-
просветительской работы профилактического характера
среди студентов путем организации и проведения
комплекса мероприятий по профилактике незаконного
потребления наркотических средств и психотропных
веществ, наркомании среди студентов.
4. Формирование у обучающихся здорового образа
жизни, негативного отношения к потреблению наркотиков
сверстниками, активной гражданской позиции путем
проведения антинаркотической, антитабачной,
антиалкогольной пропаганды.
5. Привлечение студентов к волонтерской
деятельности.
6. Формирование единого профилактического
пространства в образовательной среде путем объединения
усилий всех участников профилактического процесса для
обеспечения комплексного системного воздействия на
целевую группу.

Ожидаемые
результаты

1. Повышение уровня информированности обучающихся о
последствиях употребления наркотических средств.
2. Формирование негативного отношения к употреблению
наркотиков.
3. Увеличение числа обучающихся, вовлеченных в
профилактические мероприятия.
4. Отсутствие фактов употребления наркотических средств и
психотропных веществ студентами образовательной
организации.

ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА
Содержание проблемы и обоснование необходимости её решения программными
методами: в настоящее время одной из наиболее острых и важных проблем, требующих
немедленного решения, является разработка стратегий для сокращения подростковой
преступности и повышения результативности мер по ее предотвращению.
Срочность этой задачи диктуется не только сохраняющейся в стране напряженной
криминогенной ситуацией, но главным образом тем, что все больше несовершеннолетних
вовлекаются в деятельность преступных группировок. Молодежная преступность
приобретает все более устойчивый характер и угрожает будущему стабильности и
процветанию общества. Ключевым фактором, определяющим совершение
правонарушений подростками, являются пробелы в их нравственном развитии.
Соответственно, профилактика этих правонарушений должна основываться на усилении
воспитательной работы и нравственном воздействии на подростков во всех сферах их
жизни. Учет возрастных особенностей несовершеннолетних требует применения
продуманного, психологически обоснованного подхода к работе с данной категорией.



Эффективная организация работы по профилактике правонарушений может
способствовать снижению негативного влияния указанных факторов на подростка,
содействовать воспитанию личности с социально-приемлемым поведением, оказать
позитивное воздействие на систему семейных ценностей. Кроме того, вовлечение в
профилактическую работу несовершеннолетних, уже находящихся в «группе риска»,
может способствовать дальнейшему предотвращению социально-
опасной деятельности.

НАПРАВЛЕНИЯ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ

1. Диагностическая работа (Раннее выявление незаконного потребления наркотических
средств и психотропных веществ)
2. Информационно-просветительская работа
3. Организационно-методическая работа
4. Профилактическая работа

МЕТОДЫ И ФОРМЫ РАБОТЫ
Решение поставленных задач требует эффективных методов и форм работы.

 Диагностика.
 Беседа.
 Ролевые и деловые игры.
 Дискуссия.
 Изучение отдельных случаев.
 Показ видеоматериалов.
 Конкурсы рисунков, стенгазет.
 Организация тренингов, направленных на повышение психологической
устойчивости.

 Консультации с учащимися и с родителями.
 Анализ отчетной документации.

ОСНОВНЫЕ ПНИНЦЫПЫ ПРОГРАММЫ
Принцип актуальности
Программа основана на ценностях, актуальных для подростков.
Принцип позитивности
Одна из задач нашей программы - показать подростку, что все его потребности можно
реализовать позитивно, и даже проблемные ситуации имеют конструктивный способ их
разрешения.
Многие профилактические программы рассказывают, как делать нельзя, но редко говорят,
что же делать вместо этого. Они не учат подростка пользоваться своими ресурсами так,
чтобы его кипучая энергия была направлена в мирное русло.
Иными словами, взрослый человек, который позитивно решил задачи подросткового
возраста, в ситуации, когда ему понадобятся деньги, будет искать способ заработать их,
ему и в голову не придет грабить банк или пользоваться другими деструктивными
способами добычи денег. Точно так же, если он попадет в сложную жизненную ситуацию,
он будет стремиться найти позитивный выход из нее, а не прибегнет к алкоголю или



наркотикам. Следует отметить, что способ подобного мышления формируется именно в
подростковом возрасте. И данная программа помогает подростку в этом.
Принцип активности
Этот принцип, в основном, базируется на мастерстве ведущего и его способности
реагировать и изменять занятие в соответствии с требованиями аудитории. Тогда
информация, которую он предоставляет, будет всегда актуальна, интересна и
востребована. Кроме того, очень важен и принцип активного участия группы. Древнее
высказывание гласит: «Скажи мне - я забуду, покажи мне - я запомню, дай мне
поучаствовать - я пойму». Занятия строятся с максимальным вовлечением участников в
работу с помощью интерактивных методик: мозгового штурма, работы в мини-группах,
ролевых игр.

МЕРОПРИЯТИЯ ПРОГРАММЫ

При реализации программы предполагается выполнить следующий перечень
мероприятий:
1. Создание нормативно-правовой базы, обеспечивающей эффективное решение
задач профилактики асоциальных явлений (разработка программы).
2. Проведение лекций, акций, диспутов, круглых столов, тренингов и т.п. по
профилактике асоциальных явлений для студентов техникума.
3. Организация и проведение социально – психологического мониторинга, включающего
анкетирование студентов-первокурсников, оценку социально-психологического климата в
группах первого года обучения, оценку благополучия (выявление неблагополучных) мест
проживания и досуга студентов.
4. Разработка методических материалов по созданию эффективной системы социально-
психологического мониторинга.
5. Организация и проведение антинаркотических акций, конкурсов плакатов,
тематических выступлений.
6. Организация системы информирования студентов посредством распространения
печатных материалов, оформления стендов, официального сообщества колледжа в
Контакте.
7. Проведение работ по адаптации первокурсников: опросы, анкетирование, тренинги и
др.
8. Формирование здорового образа жизни у студентов через комплекс спортивно
оздоровительных мероприятий: соревнования, спартакиада, участие в городских
и районных мероприятиях.
9. Организация системы досуговых мероприятий.
10. Привлечение студентов в работе органов студенческого самоуправления и
волонтёрских программах.
11. Организация дополнительного образования студентов.
12. Проведение индивидуальной воспитательной и профилактической работы со
студентами;
13. Вовлечение несовершеннолетних в деятельность по профилактике безнадзорности,
правонарушений, наркомании и других асоциальных явлений.
13. Вовлечение родителей обучающихся в урочную и внеурочную деятельность путем
организации мероприятий по формированию и популяризации семейных ценностей для
обучающихся и их родителей.
14. Контроль качества профилактической работы.

ЗАКЛЮЧЕНИЕ
В процессе реализации программы необходимо создать условия для эффективной

реализации комплексной профилактической программы. Создание условий



рассматривается через привлечение новых ресурсов: профессиональных
(образовательных, медицинских, правоохранительных, психотерапевтических), правовых,
организационных, духовных, нравственно-волевых, информационных, технологических.

При реализации программы предполагается осуществлять программно-
организационную профилактическую деятельность, соответствующую современным
требованиям науки и государственной политики. Реализация данной программы будет
способствовать преодолению информационно-просветительского подхода в
антинаркотическом воспитании, т.к. вследствие смены традиционной профилактики через
разовые мероприятия на системную антинаркотическую работу будет осуществляться
важная воспитательная и психологическая помощь обучающимся в формировании
ценностей здорового образа жизни.

Предполагается, что реализация программы привлечет к участию в
антинаркотической профилактике весь коллектив ГБПОУ ЧМТ, что позволит объединить
всех участников профилактического процесса и создать чистый, без наркотиков, климат.

Программу реализуют: заместитель директора по ВР, классные руководители, мастера
п/о, социально-психологическая служба, советник по воспитанию, в рамках работы
Кабинета профилактики социально-негативных явлений, план мероприятий составляется
на каждый учебный год в период реализации программы.


