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Положение 

 о требованиях к внешнему виду обучающихся ГБПОУ ЧМТ 

 

 

1 Общие положения 

 

1.1. Положение о внешнем виде обучающихся (далее обучающихся), преподавателей 

и сотрудников техникума (далее Положение) разработано в соответствии с Федеральным 

законом от 29 декабря 2012 года № 273 - ФЗ «Об образовании в Российской Федерации», 

вводится в соответствии с основными требованиями Устава техникума, а также Правилами 

внутреннего распорядка является внутренним локальным актом и действует для всех 

обучающихся, преподавателей и сотрудников без исключения. 

1.2. Согласно Концепции социальной и воспитательной работы, техникум являет 

собою профессиональную образовательную организацию, формирующее современный 

имидж техникума с общей культурой, принципами интеллигентности преподавательского 

состава, сотрудников и обучающихся, воспитанных в духе уважения к техникуму, его 

учебным, научным и культурным традициям. 

1.3. Положение о внешнем виде обучающихся, преподавателей и сотрудников 

техникума вводится с целью совершенствования понятия техникумовской этики, а также 

выработки единой стратегии в отношении требований к внешнему виду обучающихся 

со стороны всех преподавателей и сотрудников. 

1.4. Положение призвано решать следующие задачи: 

- укрепление производственной дисциплины среди преподавателей и сотрудников, а 

также воспитания у обучающихся чувства меры в одежде и соответствия правилам делового 

этикета; 

- формирование имиджа обучающегося и сотрудника техникума как государственного 

бюджетного профессионального образовательного учреждения; 

- создание условий для формирования культуры и эстетики внешнего вида 

обучающихся и сотрудников техникума; 

-  соблюдение правил личной и общественной гигиены; 

- формирование нравственности, ответственности, эстетичности и культуры внешнего 

вида; 

- противодействие субкультурам, «популярной» и «уличной» культуре в деловой 

среде техникума; 

- становление профессиональной культуры поведения и взаимодействия обучающихся 

с преподавателями и обучающихся между собой. 

1.5. Данное Положение не предполагает введение униформы. 

1.6. Внешний вид субъектов образовательного процесса определяют: одежда и ее 

состояние, обувь и ее состояние, прическа, макияж, украшения, а также их гармоничное 

сочетание. 

 

 

2 Основные критерии внешнего вида 



 

2.1. Статус техникума как государственной образовательной организации 

предполагает наличие у обучающихся, преподавателей и сотрудников высокого уровня 

общей культуры, как в сфере общения, так и в одежде и внешнем виде в целом. 

Опрятный, аккуратный внешний вид и деловой стиль одежды студентов, 

преподавателей и сотрудников располагают к деловому общению, настраивает на рабочий 

лад и полноценный учебный процесс. Это способствует повышению репутации и 

утверждению имиджа образовательной организации как учреждения высокой культуры и 

профессионализма. 

2.2. Обучающимся, преподавателям и сотрудникам техникума рекомендуется 

одеваться в соответствии с деловым стилем одежды специалиста, профессионала. 

2.3. Не допускается ношение одежды, указывающей на принадлежность к той или 

иной национальности и религии, кроме официальных и культурно-массовых мероприятий. 

2.4. Одежда преподавателя, сотрудника или обучающегося должна соответствовать  

сезону, характеру учебного занятия и рабочей ситуации. 

2.5. Основные правила, формирующие внешний вид: 

- деловой стиль в одежде означает строгий подтянутый вид, аккуратность; 

- умеренность в подборе цветовых решений одежды, обуви, аксессуаров; 

- стильность (гармоничное сочетание всех составляющих одежды, обуви и 

аксессуаров); 

- корпоративность, то есть присутствие элементов стиля делового человека. 

 

3  Требования к внешнему виду обучающихся 
 

3.1. Одежда обучающихся подразделяется на повседневную, парадную, и спортивную. Внешний 

вид обучающегося должен быть аккуратным и соответствовать деловой учебной обстановке. 

Одежда должна выражать уважение обучающегося к себе и к обществу. Не разрешается 

находиться в помещении в верхней одежде (в исключительных обстоятельствах в зимний 

период, во время низкого температурного режима допускается нахождение в верхней одежде 

с разрешения преподавателя). 

3.2. Обязательные требования ко всем категориям обучающихся: 

- внешний вид юношей - брюки (классические джинсы), рубашка или водолазка, 

джемпер, свитер, пуловер, жилет, костюм, галстук и пиджак в различном сочетании, 

аккуратная прическа, допустимы небольшие аксессуары. Галстуки не обязательны, но 

приветствуются. 

- внешний вид девушек - длина платья или юбки не менее ¾ бедра (10 см от колена), 

брюки (классические джинсы), блузка или водолазка, пиджак, жилет, кардиган, платье, 

сарафан, костюм, галстук в различном сочетании, аккуратная прическа, умеренный макияж, 

неброские украшения; 

- цветовая гамма делового стиля одежды: однотонные спокойные тона, без надписей 

и рисунков, Предпочтительными считаются сочетания – светлый верх, темный низ; 

- недопустимы: одежда с обнаженной спиной, глубоким декольте, не в меру короткие, 

прозрачные блузы, юбки и платья с высоким разрезом, шорты, брюки с заниженной талией, 

спортивная одежда, пляжная одежда и обувь, одежда с крупными и яркими узорами, 

рисунками и надписями, броский макияж. 

3.3. Парадная одежда для обучающихся техникума дополняется – для юношей 

галстуком и белой рубашкой;  - для девушек белой блузкой. 

3.4. Спортивная одежда включает футболку, спортивные шорты или спортивные 

брюки, спортивный костюм, кеды (кроссовки). 

Спортивная одежда используется обучающимися техникума на занятиях физической 

культурой и спортом. Спортивная одежда должна соответствовать погоде и месту 

проведения занятий физической культурой и спортом. 



3.5. Одежда должна быть чистой, свежей и выглаженной. 

3.6. Внешний вид обучающегося должен соответствовать общепринятым в обществе 

нормам делового стиля, носить светский характер и исключать вызывающие детали. 

3.7. Волосы должны быть чистыми и иметь аккуратный вид. 

3.8.В техникуме запрещено находиться: 

- в брюках, юбках с заниженной талией и (или) высокими разрезами, одежде с 

декоративными деталями в виде заплат, с порывами ткани, с яркими надписями и 

изображениями, декольтированных платьях и блузах; 

- в одежде с нашивками и наклейками антисемитского характера, с символикой 

асоциальных неформальных молодежных объединений, а также пропагандирующих 

психоактивные вещества и противоправное поведение со слоганами, призывающими к 

межнациональной розни. Надписи на одежде не должны содержать нецензурные слова 

вне зависимости от языка, на котором они написаны; 

- в блузках, по длине не доходящих до пояса, оголяющих живот; и в полупрозрачных 

блузках; 

- в брюках с заниженной талией или шароварах; 

-  в слишком короткой юбке (длина юбки не должна превышать 10 см от колена); 

-  с глубоким декольте или с открытой спиной; 

- в шортах, капри спортивного, либо неделового стиля; 

- с пирсингом и татуировками на открытых частях тела, не соответствующих нормам 

делового стиля. 
 

4 Порядок соблюдения положения 
 

4.1. Признается право обучающихся и сотрудников на самовыражение в одежде в 

рамках диктуемых настоящим Положением и нормами профессиональных отношений. 

4.2. Руководителя структурных подразделений рекомендуется делать устные 

замечания своим подчиненным о несоответствии внешнего вида установленным 

требованиям. 

4.3. Преподаватели, сотрудники, дежурные администраторы, классные 

руководители имеют право сделать замечание обучающемуся о несоответствии внешнего 

вида требования настоящего положения. 

4.4. За неоднократное нарушение требований к внешнему виду, указанных в данном 

Положении, обучающийся может быть не допущен к занятиям или практике. 

4.5. Требования к внешнему виду обучающихся, преподавателей и сотрудников 

техникума, установленные данным Положением, являются обязательными. 

4.6. С данным положением ознакомить сотрудников, обучающихся и родителей 

обучающихся. 

4.7. Контроль за выполнением данного Положения возлагается на руководителей 

структурных подразделений, администрацию техникума, классных руководителей, 

преподавателей. 

 

 

 

Рассмотрено и одобрено Педагогическим советом учреждения, протокол № 37 от 

28.06.2022г. 


